
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Centre Hospitalier F-H MANHES est un établissement situé dans un parc de 17 hectares au cœur de  
l’Essonne, appartenant à l’Union Mutualiste d’Initiative Santé (UMIS). 

 
LE C.H.MANHES 
HOSPITALISATION : PSYCHIATRIE (30 lits + 5 places de sismothérapie) – SMR (30 lits polyvalents- métabolisme 
obésité –addictologie alcoologie) + 30 places d'Hôpital de jour (Addiction - Obésité) - MEDECINE : 2 lits (repli pour le 
service de dialyse) 
 

SOINS AMBULATOIRES : HEMODIALYSE (20 postes dont 2 d'entraînement à domicile) – Dialyse à domicile 
 

CONSULTATIONS EXTERNES : Sevrage tabagique - Endocrinologie - Diabète - Néphrologie - Maladies métaboliques - 
Nutrition – Psychiatrie 
 

Dans le cadre d’un Contrat à Durée Indéterminée (CDI), le CH Manhès recrute, 
un(e) AIDE-SOIGNANT(E) D'EDUCATION THERAPEUTIQUE (H/F), 

intervenant au sein de l’HDJ (Hôpital De Jour), à temps complet (du Lundi au Vendredi). 
 

Vos principales missions : 
L’Aide-soignante travaille à la prise en charge globale de l’éducation thérapeutique des personnes hospitalisées 
en HDJ et SMR au sein d’une équipe pluridisciplinaire, en collaboration avec les infirmières d’éducation 
thérapeutique, pour le secteur nutritionnel et le secteur addictologie.  
Son rôle est de rendre le patient acteur de sa prise en charge pour favoriser la réussite de sa démarche.  
 
Profil recherché :  
Diplôme d’Etat d’aide-soignant  / Formation certifiante en ETP de niveau 1 (40h)  
 
Compétences :  

o Avoir les connaissances de base en ETP  
o Avoir des connaissances en nutrition et psychologie de la personne obèse  
o Avoir des connaissances en addictologie  
o Avoir des connaissances en éducation sportive  
o Etre à l’écoute, bienveillant  
o Avoir de l’empathie  
o Savoir motiver  
o Savoir mener des ateliers de groupe  
o Etre dynamique  
o Avoir le sens du contact  
o Avoir le sens de l’organisation  
o Avoir l’esprit d’équipe  
o Connaitre les règles d’hygiène alimentaire 
o Connaitre les procédures  

 
Une période d’intégration de 2 semaines est prévue dans le cadre de la prise de poste. 

 
 

Merci d’adresser votre candidature à Marlène CANTELOUP (Cadre Coordinateur en  
programmes d’Education Thérapeutique) :  marlène.canteloup@ch-manhes.fr 

 

- OFFRE D’EMPLOI - 
 

1 AIDE-SOIGNANT(E) en ETP 
(Education Thérapeutique du Patient) 

H/F – Temps Complet 


