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Frédéric-Henri Manhes

OFFRE D’EMPLOI
1 Psychologue clinicien(ne) spécialisé(e) en thérapies
cognitivo-comportementales a temps partiel (25h hebdomadaires)

Le Centre Hospitalier F-H MANHES est un établissement situé dans un parc de 17 hectares au coeur de
I’Essonne, appartenant a I’'Union Mutualiste d’Initiative Santé (UMIS).

LE C.H. MANHES

HOSPITALISATION : PSYCHIATRIE (30 lits + 5 places de sismothérapie) — SMR (30 lits polyvalents- métabolisme
obésité —addictologie alcoologie) + 30 places d'Hopital de jour (Addiction - Obésité) - MEDECINE : 2 lits (repli
pour le service de dialyse)

SOINS AMBULATOIRES : HEMODIALYSE (20 postes dont 2 d'entrainement a domicile) — Dialyse a domicile

CONSULTATIONS EXTERNES : Sevrage tabagique - Endocrinologie - Diabéte - Néphrologie - Maladies
métaboliques - Nutrition — Psychiatrie

Description du poste

Dans le cadre d'un CDD long (remplacement congé maternité), le CH Manheés recherche pour son Service
Soins Médicaux et de Réadaptation (SMR ADDICTOLOGIE) et Service de PSYCHIATRIE, un(e) Psychologue
clinicien(ne) spécialisé(e) en thérapies cognitivo-comportementales (H/F) a temps partiel -25 h hebdo

Le (la) Psychologue clinicien(ne) spécialisé(e) en thérapie cognitivo-comportementale est chargée
d'analyser les difficultés psychologiques et les troubles du comportement des patients pris en charge dans
le secteur de I'Addictologie du service de Soins Médicaux et Réadaptation (SMR) et I'H6pital de Jour (HDJ)
ainsi qu'en service de Psychiatrie. Il/Elle y conduit des entretiens individuels et anime des ateliers éducatifs
collectifs.

Vos principales missions :

- Analyser les difficultés psychologiques des patients pris en charge,

- Organiser et réaliser des entretiens psychologiques des patients a des fins d'évaluation, d'écoute,
d'entretien motivationnel,

- Orienter les patients en fin de séjour aupres des professionnels compétents pour une prise en charge
psychologique si besoins,

- Elaborer et animer des ateliers collectifs éducatifs,

- Pratiquer des techniques de relaxation,

- Participer aux réunions d'équipe et de concertation pluridisciplinaire,

- Assurer le suivi sur le logiciel de suivi du patient



Les missions en Service de Psychiatrie :

- Analyser les difficultés psychologiques des patients pris en charge,

- Mise en place éventuelle de tests psychométriques,

- Evaluation et dépistage de troubles mnésiques (tests cognitifs),

- Entretien de soutien psychologique, écoute, entretien motivationnel,

- Evaluation en fin de séjour d'un éventuel suivi psychologique et/ou psychiatrique,
- Comptes-rendus des entretiens et évaluations,

- Réle intra-institutionnel de liaison entre les différents acteurs de soins,

- Participation aux staffs et réunions d'équipes,

- Profil de personnalité sur demande des psychiatres.

Les missions pour le service de SMRA et HDJA :

- Analyser les difficultés psychologiques des patients pris en charge

- Organiser et réaliser des entretiens psychologiques des patients a des fins d’évaluation, d’écoute,
d’entretien motivationnel

- Orienter les patients en fin de séjour auprés de professionnels compétents pour une prise en charge
psychologique si besoin

- Faire passer, corriger et interpréter des tests psychométriques

- Rédiger les compte-rendus d’entretiens individuels et d’évaluation psychométrique

- Participer aux réunions d’équipe et de concertation pluridisciplinaire

Votre profil :

Etre titulaire :

- d'un Master 2 professionnel de psychologie, psychophatologies et psychotérapies.
- d'un Dipléme Universitaire "Thérapies comportementales et cognitives" (TCC)

Une formation en éducation thérapeutique du patient (ETP) de niveau 1 serait un plus.
Vous souhaitez rejoindre un établissement a taille humaine tourné vers I'humain, vous étes soucieux(se) du

suivi psychologique des patients accueillis dans les services de soins, adressez votre candidature au CH
Manhes.

CONTACT DE L’OFFRE D’EMPLOI : candidature@ch-manhes.fr
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